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         LG Plettenberg /Herscheid                         
_______________________________________________________                              
 

Ergebnisliste des Werfertages am 18.10.2008  in Ple ttenberg 
 
 
Gewichtwurf: 
 
W35  (9,08kg) 
 
1. Sahrmann, Antje            1971       TV Wibling werde                9,38m 
2. Geppert, Sylvia            1971       TV Wibling werde                8,76m   
 
M45 (15,88kg)  
1. Stanowski, Frank           1959       LC Letmath e                   10,39m  
 
M65  (9,08kg) 
1. Röcken, Hans               1940       LG Pletten berg/Herscheid      14,68m  
2. Andreoli, Luigi            1941       TG Harkort  Wetter             12,10m   
 
M70  (7,25kg) 
1. Seddon, Peter              1937       LG Pletten berg/Herscheid      17,68m 
 

 
Hammerwurf: 
 
W14 
1. Feldmann, Jaqueline        1994       LG Pletten berg/Herscheid      40,10m 
 
WJB  
1. Hamel, Jennifer            1992       LG Halver/ Schalksmühle        15,83m 
 
Juniorinnen  
1. Hartwig, Svenja            1988       LG Lüdensc heid                30,38m 
2. Hartwig, Kathrin           1988       LG Lüdensc heid                29,08m  
 
W35 
1. Sahrmann, Antje            1971       TV Wibling werde               26,66m 
2. Geppert, Sylvia            1971       TV Wibling werde               23,87m   
 
M12 
1. Balcar, Stefan             1996       LG Pletten berg/Herscheid      17,30m 
 
M45 
1. Stanowski, Frank           1959       LC Letmath e                   35,44m  
 
M55 
1. Peus, Jochen               1950       USC Bochum                     33,77m  
 
M65  
1. Röcken, Hans               1940       LG Pletten berg/Herscheid      40,21m  
2. Andreoli, Luigi            1941       TG Harkort  Wetter             31,47m   
 
M70 
1. Seddon, Peter              1937       LG Pletten berg/Herscheid      40,49m 
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Kugelstoß:  
 
W12 
1. Esser, Alexandra           1997       LG Halver/ Schalksmühle         7,46m 
 
WJB  
1. Hamel, Jennifer            1992       LG Halver/ Schalksmühle         9,52m 
 
Juniorinnen  
1. Hartwig, Svenja            1988       LG Lüdensc heid                 7,45m 
2. Hartwig, Kathrin           1988       LG Lüdensc heid                 o.g.V.  
 
W35 
1. Geppert, Sylvia            1971       TV Wibling werde                9,54m   
2. Sahrmann, Antje            1971       TV Wibling werde                8,05m 
 
W55 
1. Steinhanses-Kordt          1951       LG Pletten berg/Herscheid      10,16m  
 
M12 
1. Balcar, Stefan             1996       LG Pletten berg/Herscheid       8,25m 
 
Männer 
1. Iserhardt, Manuel          1985       LG Halver/ Schalksmühle         9,60m  
 
M55 
1. Peus, Jochen               1950       USC Bochum                      9,41m 
 
M65  
1. Andreoli, Luigi            1941       TG Harkort  Wetter              9,12m   
 
 
Diskuswurf: 
 
W12 
1. Esser, Alexandra           1997       LG Halver/ Schalksmühle        18,04m 
 
W14 
1. Feldmann, Jaqueline        1994       LG Pletten berg/Herscheid      20,61m 
 
WJB  
1. Hamel, Jennifer            1992       LG Halver/ Schalksmühle        28,46m 
 
W35 
1. Geppert, Sylvia            1971       TV Wibling werde               30,83m   
2. Sahrmann, Antje            1971       TV Wibling werde               27,37m 
 
W55 
1. Steinhanses-Kordt          1951       LG Pletten berg/Herscheid      25,45m  
 
M12 
1. Balcar, Stefan             1996       LG Pletten berg/Herscheid      20,16m 
2. Dunker, Marcel             1997       LG Pletten berg/Herscheid      19,04m 
  
Männer 
1. Iserhardt, Manuel          1985       LG Halver/ Schalksmühle        22,38m  
 
M45 
1. Arnoldi, Ekkehard          1963       LG Pletten berg/Herscheid      26,73m 
 
M55 
1. Stein, Johann              1951       TV Werther                     44,08m     
 
M65  
1. Röcken, Hans               1940       LG Pletten berg/Herscheid      38,94m  
2. Höhn, Arnold               1940       TSG Valber t                   34,11m  
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Speerwurf: 
 
W12 
1. Esser, Alexandra           1997       LG Halver/ Schalksmühle        25,19m 
 
W13 
1. Hagemann, Marie Theres     1995       LG Pletten berg/Herscheid      32,55m 
 
W14 
1. Feldmann, Jaqueline        1994       LG Pletten berg/Herscheid      23,69m 
 
M13 
1. Reisener, Lennard          1995       LG Pletten berg/Herscheid      29,25m 
 
 
Alle erzielten Ergebnisse sind bestenlistenreif.  
 


